
УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ 
«Т атарско-Кандызский 
детскии сад»

!К 0 -

WA детский сад

Учебный план на 2013 -  2014 учебный год 
по МБДОУ «Татарско-Кандызский детский сад »

Непосредственно
образовательная
деятельность

Количество в группах (в неделю).

Вторая младшая 
группа Средняя группа Старшая группа

Подготови­
тельная
группа

1. Музыка 2 2 1+0,5 2

2. Физическая
культура 2+1 на свежем 

воздухе

2+ 1 прогулка
повышенной
активности

2+0,5 прогулка
повышенной
активности

2+1 на свежем 
воздухе

3.

Познание.
Формирование
элементарных
математических
представлений

1 1 1 2

4. Коммуникация. 
Развитие речи 0,5 0,5 1 0,5

5.

Познание. 
Формирование 
целостной картины 
мира

0,5 0,5 1 2

6. Познание. 
Обучение грамоте

1

7.
Художественное
творчество.
Рисование

1 0,5 0,5 0,5

8.
Коммуникация. 
Татарский язык 
(Русский язык)

3 3 3

9.
Познание. Чтение
художественной
литературы

0,5

10.
Художественное
творчество.
Аппликация

0,5 0,5 1 0,5

11.

Познание.
Познавательная
исследовательская
и продуктивная
(конструктивная)
деятельность

0,5 0,5 1 1

12. Художественное 
творчество. Лепка 0.5 0.5 1 0,5



13. Познание.
Экология.

o'

итого 10 12 14 16
длительность 15 20 25 30

Примечание: учебный план составлен с учетом "Федеральных государственных 
требований", руководствуясь методическими рекомендациями по организации 
обучения детей татарскому (русскому) языку в дошкольных образовательных 
учреждениях (от 5 августа 2008г. №4886/8), "Инструктивно-методическим письмом № 
65/23-16 от 04.03.2000 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на 
детей дошкольного возраста в организованных формах обучения".


